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RECURSOS ALIMENTARIOS en el CONDADO DE FREEBORN

DESPENSAS DE ALIMENTOS

Despensa de Alimentos de Alden — (507) 383-6913 — Iglesia Luterana Redentor en
191 Water Street, Alden MN 56007 — Martes 4:00 pm-6:00 pm

Despensa de alimentos ecuménica — (507) 373-2035 - Primera Iglesia
Presbiteriana en 308 Water Street, Albert Lea, MN 56007 — Martes y viernes de
9:00 a. m. a 11:45 a. m. — elegibilidad una vez al mes — traiga bolsas o cajas

Despensa de alimentos del Salvation Army — (507) 373-8776 — La iglesia Salvation
Army en 302 Court Street, Albert Lea, MN 56007 — De lunes a jueves de 2:00 p. m.
a 4:00 p. m. - elegibilidad una vez al mes

Despensa de bienvenida de United Way - (507) 373-8670—-411 1.2 [=] E'_r

avenida avenida sur, Albert Lea, MN 56007: citas disponibles en la citio

web o llamando al 507-552-0019. Miércoles - 4-6 pm, Jueves - 12-14 pm (=]
y 4-6 pm, y el tercer Sabado de cada mes de 9-11 am. Visite el sitio web para
obtener mas informacion. Los compradores pueden comprar dos veces al mes.

La despensa de Ruby — No esta en funcionamiento en este momento. Se
actualizara si se encuentra una nueva iglesia anfitriona.

Pequeiia despensa gratis - Iglesia Luterana de Salem en 115 N.
Washington Ave, Albert Lea MN 56007. Armario abierto las 24 horas, los
7 dias de la semana, ubicado en el exterior. Encuéntralos en Albert Lea

Little Free Pantry en Facebook.

Pequena despensa gratis - Hayward Lutheran Church en 200 Main Street,
Hayward, MN 56043. El armario ubicado afuera es accesible las 24 horas, los 7 dias
de la semana.
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PROGRAMAS DE COMIDAS LISTAS PARA COMER

Sitio de comidas del Salvation Army — (507) 373-8776 — Iglesia Salvation Army en
302 Court Street, Albert Lea, MN 56007 — Lunes a viernes de 11:30a. m. a 12:30 p.
m.

Panes y peces — (507) 373-1545 - Iglesia catdlica St Theodore en Marian Hall, 315 E
Clark St, Albert Lea, MN 56007 - Lunes por la noche de 5:00 p. m. a 5:45p.m.
Comidas calientes para llevar.

Iglesia Luterana de la Trinidad — (507) 373-2466 — 501 South Washington Avenue,
Albert Lea Miércoles de 5:00 a 5:30 p. m. o hasta agotar existencias. Comida todos
los miércoles.

Primera Iglesia Luterana - (507) 373-6424 - 301 W Clark St, Albert Lea, MN 56007 -
Jueves a las 4:45 p. m. estilo Autoservicio para comidas calientes para llevar.

PROGRAMAS DE ALIMENTACION SUPLEMENTARIA BASADOS EN LOS INGRESOS

Banco de alimentos y estante de alimentos del Channel One (USDA) -
(507) 287-2350 o 1-877-500-8699 — Programa de alimentos
complementarios (anteriormente NAPS) Personas mayores de

Minnesota: caja de alimentos de 35 libras 1 vez al mes. Visite el sitio web para
obtener mas informacion.

WIC (USDA) - (507) 377-5289 - Salud Publica del Condado de Freeborn en el
Palacio de Justicia, 411 Broadway S, Albert Lea, MN 56007 es un programa federal
para mujeres, bebés y ninos de bajos ingresos hasta los 5 afios.



